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WYŻNE RUŻBACHY
Leżą u podnóży Magury Spiskiej w odległości ok. 30 km od przej-
ścia granicznego Piwniczna - Mniszek. Leczy się tu: choroby onko-
logiczne, układu krążenia, nie gruźlicze choroby dróg oddecho-
wych, choroby narządów ruchu, choroby umysłowe, choroby 
kobiece i choroby zawodowe. Zabiegi: masaż podwodny, bicze 
szkockie, kąpiel wirowa, kąpiel hipertermiczna siedząca, basen 
rehabilitacyjny, kąpiel zmienna. Leczenie fizykalne: ultradźwięk, 
diatermia, prądy diadynamiczne, wanna galwaniczna, jonofo-
reza, solux, okłady z parafiny, inhalacje, sauna, masaż klasyczny. 
Gimnastyka lecznicza: indywidualna lub grupowa, ćwiczenia 
kondycyjne, rozluźniające, ćwiczenia kręgosłupa i ćwiczenia na 
stawy biodrowe. Basen termalny przy Grand Hotelu „STRAND”.

Pobyty pakietowe 2012
Wyżne Rużbachy

PROFIL UZDROWISKA: choroby onkologiczne, układu krążenia, 
układu pokarmowego, nerek o dróg moczowych, umysłowe, 
kobiece, zaburzenia funkcji metabolicznych, choroby zawodo-
we

OBIEKTY SANATORYJNE
San. „TRAVERTIN” I San. „TRAVERTIN” II "SZWAJCARSKIE DOMKI"

Piętrowe, kameralne budynki o zabu-
dowie pawilonowej. Pokoje o pod-
wyższonym standardzie z łazienkami, 
TV oraz możliwością dostawki. Wyży-
wienie w restauracji „BIAŁY DOM” od-
ległość 60 m. 

SPA GRAND HOTEL „STRAND”****
Położony na terenie uzdrowiska, w bezpośrednim sąsiedztwie otwartego 
kąpieliska (basen termalny przeszklony), połączony tunelem z budynkiem 
bazy zabiegowej. Po generalnym remoncie – oddany w maju 2004. Pokoje 
1, 2-osobowe z łazienkami, TV, radio, telefon oraz apartamenty (2+1; 2+2) z 
możliwością dostawki. W cenie pobytu GRATIS wstęp na basen, do Thermal 
Wellness (sauna parowa, sauna fińska - sucha, jacuzzi, fińskie wiadro, basen 
chłodzący, prysznice masażowe, solarium) oraz fitness i parking strzeżony. 
Wyżywienie – szwedzki stół. Do dyspozycji gości: restauracja, lobby bar, 2 
sale konferencyjne (40 i 50 miejsc), bar nocny, bezpośrednie wejście z hote-
lu na wydzieloną część basenu termalnego o temp. 36 st. C. 

do 15.12.2012

„TRAVERTIN” EASY i COMFORT – połączone za sobą 2 budynki. „TRAVERTIN” COM-
FORT - pokoje 2 os. z łazienkami, TV, radio, telefonem, balkonem z możliwością do-
stawki – (cena C). San. „TRAVERTIN” EASY – (cena E) starszy obiekt, pokoje 2 os. z 
możliwością dostawki z łazienkami, TV, telefon. Do dyspozycji gości sala TV, gabinet 
lekarski. Wyżywienie w restauracji „BIAŁY DOM” odległość 60 m. 
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POBYT LECZNICZY
CENY w PLN od osoby 

za 1 noc

10.01-15.03;
15.06-15.09

15.03-15.06;
15.09-15.12

POKÓJ 1-os 2-os 1-os 2-os

STRAND 510 416 439 393

TRAVERTIN I 
po remoncie - 205 - 182

TRAVERTIN I 
przed remontem - 182 - 159

TRAVERTIN II - 205 - 182

SZWAJCARSKIE 
DOMKI 276 205 220 182

POBYT  RELAKSACYJNY
CENY w PLN od osoby 

za 1 noc

10.01-15.03;
15.06-15.09

15.03-15.06;
15.09-15.12

POKÓJ 1-os 2-os 1-os 2-os

STRAND 416 369 369 346

TRAVERTIN I 
po remoncie - 182 - 159

TRAVERTIN I 
przed remontem - 159 - 145

TRAVERTIN II - 182 - 159

SZWAJCARSKIE 
DOMKI 182 182 159 159

POBYT  SENIOR
CENY w PLN od osoby 

za 1 noc 

10.01-15.03;
15.06-15.09

15.03-15.06;
15.09-15.12

POKÓJ 1-os 2-os 1-os 2-os

STRAND 346 276 322 252

TRAVERTIN I 
po remoncie - 159 - 145

TRAVERTIN I 
przed remontem - 145 - 135

TRAVERTIN II - 159 - 145

SZWAJCARSKIE 
DOMKI 159 159 145 145

KOMPLEKSOWY POBYT LECZNICZY

Minimalnie 6 nocy. W cenie: 3 posiłki dziennie – może 
być dietetyczne po zaleceniu lekarza), wstępna kon-
sultacja lekarska, 17 zabiegów/ 6 nocy, kuracja pit-
na, 24 h opieka pielęgniarska, ubezpieczenie. Pakiet 
dla osób powyżej 18 lat. Dłuższe pobyty w promocji: 
14=13; 21=19 

POBYT RELAKSACYJNY 

Minimalnie 4 noce. W cenie: 2 posiłki dziennie (śniadanie + 
obiadokolacja - może być dietetyczne po zaleceniu lekarza), 
wstępna konsultacja lekarska, 2 zabiegi dziennie, 24 h opieka 
pielęgniarska, ubezpieczenie. Pakiet dla osób powyżej 18 lat.  
Dłuższe pobyty w promocji: 14=13; 21=19

POBYT „WELLNESS WEEKEND” 

Minimalnie 2 noce. W cenie: STRAND: szampan na 
powitanie, 2 posiłki – bufet, całodzienny wstep na 
hotelowy basen termalny oraz Thermal Wellness, 
parking strzeżony, 10 % zniżki na zabiegi lecznicze; 
SZWAJCARSKIE DOMKI I TRAVERTINY: 2 posiłki - bu-
fet (Biały Dom), 2 godziny dziennie wstęp do ter-
malnego basenu oraz do Thermal Wellness w H. 
STRAND, 10% zniżki na zabiegi w H. STRAND.  Dzieci 
4-15 lat -znizka 30%

POBYT LECZNICZY „SENIOR” 

Dla osób, które ukończyły 55 lat – minimalnie 6 nocy. 
W cenie: 2 posiłki dziennie (śniadanie + obiadokolacja 
- może być dietetyczne po zaleceniu lekarza), wstępna 
konsultacja lekarska, 2 zabiegi/ dzień, kuracja pitna, 24 h 
opieka pielęgniarska, ubezpieczenie.  Dłuższe pobyty w 
promocji: 14=13; 21=19

do 15.12.2012

WELLNESS WEEKEND
CENY w PLN od osoby 

za 1 noc 

10.01-15.03;
15.06-15.09

15.03-15.06;
15.09-15.12

POKÓJ 1-os 2-os 1-os 2-os

STRAND 369 266 322 238

TRAVERTIN I 
po remoncie - 150 - 135

TRAVERTIN przed 
remontem - 145 - 131

TRAVERTIN II - 150 - 135

SZWAJCARSKIE DOMKI 150 150 135 135

Możliwość dokupienia obiadu: STRAND – 10 €; pozostałe obiekty – 6 €. W niedziele i święta baza zabiegowa jest nieczynna.


