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JANSKE LAZNE
PAKIETY 2012

JANSKE LAZNE – centrum sportów letnich, znana miejsco-
wosc turystyczna i uzdrowiskowa: dwa zródła wód termalnych (Czarne i 
Januv) o temperaturze ok. 32-36°C (3 baseny termalne – w tym 2 rehabi-
litacyjne, woda ok. 28°C) wykorzystywane do leczenia narzadów ruchu 
(stawy, kregosłup, stany pourazowe), układu nerwowego; stosowane 
zabiegi z zakresu: fizykoterapii, balneoterapii. Miejscowosc połozona we 
wschodniej czesci czeskich Karkonoszy, na stoku Czarnej Góry (1299m 
n.p.m.). W miejscowosci: Kolumnada Zdrojowa, kolejka gondolowa (ka-
binowa, 8-miejscowa) na Czarna Góre – taras widokowy ‘panorama’, 
rowerowy szlak dydaktyczny, szlaki turystyczne, wypozyczalnia rowerów, 
park linowy, trasy rowerowe, cernohorsky bus – połaczenie autobusowe 
z Pecem pod Sniezka. Pole golfowe – ok. 5 km w Mladych Bukach.

Hotel Uzdrowiskowy „TERRA” – połaczony przeszklo-
nym przejsciem z nowoczesnym krytym basenem termalnym (tempera-
tura wody 27-28°C), w kompleksie: jacuzzi przy basenie oraz 2 zewnetrz-
ne z temp. wody 32°C, sauna parowa oraz baza zabiegowa. Pokoje z 
łazienkami, TV, radio, telefonem, lodówka. Do dyspozycji gosci jest mały 
aneks kuchenny (do przygotowania goracych napojów). Mozliwosc po-
koi 1 osobowych – na zapytanie, za dopłata 40,-zł/noc. Pobyty – 7 nocy. 

PAKIETY Pokój

Czasookres/
Cena PLN - osoba/ pakiet Ilość 

nocy Ilość posiłków Ilość zabiegów Ilość wizyt 
lekarskich

DODATKOWE 
INFORMACJE08.01-30.04

02.10-16.12 30.04-02.10

RELAKSACYJNY
1- os 1780 1990

7

3, śniadania - bufet, 
obiad wybór z 3 menu, 
kolacja wybó z 3 menu, 

deser, napój

3 x ćwieczenia w basenie 
reh., 3 x pływanie, 3 x masaż 
klasyczny, 3 x elektroterapia 
lub ćwiczenia grupowe, 2 x 

kąpiel perełkowa

1 -

2- os   1490   1690

RELAKSACYJNY 
WEEKEND

1- os 750 840
3

3, śniadania - bufet, 
obiad wybór z 3 menu, 
kolacja wybó z 3 menu, 

deser, napój

1 x ćwiczenie w basenie, 
1 x kąpiel paerełkowa, 2 x 
masaż 1 x elektroterapia

-

Pobyt od 
czwartku 
do nie-
dzieli2- os   690  790

LECZNICZY
1 os. 1890     2056

7

3, śniadania - bufet, 
obiad wybór z 3 menu, 
kolacja wybó z 3 menu, 

deser, napój

3-4/dzień w dni robocze 1

Zabie-
gi wg 

wskazań 
lekarza2 os. 1580     1790

REGENERACYJNY

1- os 1950 2140

7

3, śniadania - bufet, 
obiad wybór z 3 menu, 
kolacja wybó z 3 menu, 

deser, napój

3 x ćwieczenia w basenie 
reh., 3 x pływanie, 3 x masaż 
klasyczny, 3 x elektroterapia 

lub ćwiczenia grupowe 
3 x kąpiel perełkowa lub 

kwasowęglowa, 2 x zastrzyki 
gazowe

1 -

2- os 1730 1930


